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BILGISAYAR VE INTERNET
KULLANIMINDA NELERE DIKAT

ETMELIYIZ?
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Cocugunuz Internet Uzerinde Hangi Tehlikelerle

Karsi Karsiyadir?

 Bagimhhk « Sanal kabadayilar
» Siddet Egilimi * Hirsizlik olaylari
 Madde Kullanimi Egilimi - Casus yazilimlar
* Kumar * Virusler

* Pornografi
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" Aile-Gocuk iligkisi Gergevesinde Davranis ve

Tutumlar

« Casusluk yapmaya calismaktansa, ¢cocuklarinizla iletisim icinde
olunuz.

« Cocuklariniza iyi birer ornek olunuz.

 Cocugunuzu internetle siz tanistiriniz.
« Internet kullanim kurallarini 6§reniniz, uygulayiniz.

« Cocuklarinizdan yapmalarini istemediginiz durumlarin sebebini

onlara aciklayiniz.
« Cocuklarinizin bilgisayar ve internet konusunda cogumuzdan daha

onde olduklarini unutmayiniz.
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

« Cocugunuzun kendini koruyabilecek yeterlilige eristigine kanaat
getirmediginiz surece ¢evrimici ortamdayken daima yaninda olunuz.

« Cocugunuzun Internet’e girdigi bilgisayarin onun odasinda
olmamasina, evinizin ortak kullanim alani icinde olmasina dikkat
ediniz.

« Cocugunuz bir odada bilgisayarla kendi basina kaliyor ise
ekranin kapiya donuk olmasina dikkat ediniz.

« Cocugunuzun yasina, bireysel ozelliklerine ve gereksinimlerine
uygun kullanma suresi belirleyiniz.

- “Cocuk-Aile internet Kullanim Anlasmasi” kullanabilirsiniz.
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

- Eszamanli yazismalar; Whatsapp, instagram sohbetleri, MSN,
Dijital oyun odalar v.b.

 Sohbet odalari.

« Cocuklariniz sohbet odalarini kullaniyorsa, hangi odalari
kullandiklarini ve kimlerle konustuklarini takip ediniz, sohbet
ortamlarindaki arkadaslarini tanimaya c¢alisiniz.

« Gercek dunyadaki etkinlikleri gibi internetteki arkadaslari ve
etkinlikleri hakkinda da konusunuz. Zaman zaman bu sohbet
odalarina kendiniz de girerek ne tur konusmalarin gectigine bakiniz.



P . o,
@s ANKARA OZEL TEVFIK FIKRET OKULLARI

Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

» Paylasilan bir aile e-posta hesabi aliniz.
« Cocugunuza sinirh bir kullanici hesabi veriniz.

« Cocugunuza sizin izniniz olmaksizin kigisel ve aile bilgilerini kimseye
vermemesi gerektigini nedenleriyle birlikte aciklayiniz.

» E-posta adresi alma v.b. durumlara iliskin cocugunuzun kisisel
bilgileri aciga vurmayacak bir kullanici adi olusturmasina yardim
ediniz.

« Cocugunuzun kendini koruyabilecek yeterlilige eristigine kanaat
getirene kadar e-posta v.b. adreslerini ve sifrelerini biliniz, gerekli
oldugunu dusundugunuz durumlarda bu ortamlari kontrol ediniz.
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

* Rahatsiz olduklari durumlar sizlere bildirmeleri yonunde
cocuklarinizi tesvik ediniz.

« Cocuklarinizi tanimadiklan kisilerden aldiklari anlik iletilere veya
e-postalara asla yanit vermemelerini, kigisel veya cinsel icerikli
sorular sormaya baslayan biriyle karsilasmalari durumunda tum
uygulamayi kesmeleri yonunde uyariniz.

« Cocugunuzu virusler, casus yazilimlar v.b. zararh icerikler
konusunda bilgilendiriniz. Neden olabilecegi sonuclar aciklayiniz.

* Bu zararl yazilmlardan korunma yollarini ogretiniz. Ya da birakin
onlar size o6gretsin ©
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

* Resim, film, animasyon, muzik v.b. yuklerken arka planda fark
etmedikleri bir casus program ya da virus yukleyebileceklerini
aciklayiniz..

 Ayrica, bazi film, muzik v.b. dosyalarini paylasmanin telif hakki
yasalarina aykiri olabilecegini de anlatiniz.
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

» Cocuklariniz gozetiminiz digindaki alanlarda bilgisayar kullaniyorsa,
buralarda hangi onlemlerinin alindigini ogreniniz.

« Sizin izniniz olmaksizin internet kafe v.b. yerlere gitmemesi gerektigi
konusunda ¢ocuklarinizi uyariniz.

* 12 yasindan kucguklerin, veli ya da vasileri oimadan, 15 yasindan
kucuklerin veli ya da vasileri olmadan saat 20.00'den
sonra internet kafelere alinmasi yasaktir.

» Gerekli ise cocugunuzla birlikte bu yerlerde bulununuz.
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Aile-Cocuk lligkisi Cercevesinde Davranis ve

Tutumlar

« Aldiginiz tum onlemler basarisiz olur ve gcocugunuz bir cevrimigi
saldirganla tanigirsa, onlari suglamayiniz. Aldiginiz onlemleri gozden
gegiriniz.

* Bunlarin disinda internet uzerinde bulunan guvenlikle ilgili bazi
elektronik gruplara uye olabilir ve burada guncellenen bilgilerden de
yararlanabilirsiniz.

« Cocugunuza ve kendinize tum bu kotu yonlerine karsin internetin
iyi yonlerinin daha fazla oldugunu hatirlatiniz.
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Bilgisayarinizda Alinabilecek Bazi Onlemler

Bilgisayarinizda teknik acidan alacaginiz onlemlerin
cocugunuzu kontrol edecek mekanizmalar degil,
sizin davranis ve tutumlarinizi destekleyen,
butunleyen birer ayrinti olarak dusununuz.
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Bilgisayarinizda Alinabilecek Bazi Onlemler

e Cocuklara uygun arama motorlarini ya da ebeveyn denetimi olan
arama motorlarini kullaniniz.

eSosyal medyada kisisel ayarlari duzenleyiniz.



e Sinirh bir kullanici hesabi veriniz.
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Bilgisayarinizda Alinabilecek Bazi Onlemler

e Gecgmis aracini kullaniniz (Ctrl + H).
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Bilgisayarinizda Alinabilecek Bazi Onlemler

e Simge durumuna getirilmis uygulamalara dikkat ediniz.
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Bilgisayarinizda Alinabilecek Bazi Onlemler

e Virus Koruma, Casus yazilim engelleme, Guvenlik duvari v.b.
koruma yazilimlari kullaniniz..

* Bilgisayarinizda kullanabileceginiz guvenlik yazilimlarini satin
alabilir, deneme surumu seklinde kullanabilir ya da ucretsiz
yazilimlardan yararlanabilirsiniz.

- Internet lizerinde yer alan ebeveynlere yonelik sayfalari takip
edebilirsiniz



